
Le Ski-Club Nordique du Pays Rochois est heureux de vous inviter à son : 

3434    ee     Grand-Prix de ski de fond Grand-Prix de ski de fond    
le  Dimanche  21  Février  2016
PLATEAU DES GLIÈRES,     1er départ à 9h00

Si l’enneigement le permet, une décision sera prise mardi 16/02 pour organiser la course à Orange.

Technique : Départ individuel style classique

Catégories, ordre de départ et distances :
U14 dames, puis hommes 5km
U16 dames 5km

Mini-Coupe du Foyer d’Orange
U12 dames, puis hommes 2.5km (départ 2 par 2, par tirage au sort)
U18+U20+SEN dames 7.5km
U16 hommes 7.5km
U18+U20+SEN hommes 12.5km

Parking : Se garer impérativement au fond du parking, en face du Monument (aucune
voiture près du Foyer de ski de Fond).

Horaires : Remise des dossards à partir de 8h00 dans l’aire d’arrivée
1er départ à 9h00, départ toutes les 20 secondes.
Remise des prix sur place dès la fin des courses.

Inscriptions   : Avant le jeudi 19 février minuit par e-mail à tournier.chr@gmail.com
(aucune modification passé ce délai)
3€ benjamins 2 à cadets, 6€ jeunes à seniors (chèque à l’ordre du SCN Pays Rochois)

Toutes les informations, listes de départ, et classements en direct sur le site du Ski-Club :
www.skiclubpaysrochois.com/GP2016

Comptant sur votre présence,
Le Président
Jean-Claude Roguet
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